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                               VILNIAUS „PELĖDOS“ PRADINĖ MOKYKLA  
 

                              VAIKO GEROVĖS KOMISIJA 
 

                             VEIKLOS PLANAS  
 

                             2025 - 2026 M. M. 
 
 
    Tikslas: 
 

1.​ Organizuoti ir įgyvendinti prevencinę veiklą, užtikrinti saugios ir palankios ugdymo(si) aplinkos kūrimą, veiksmingą švietimo 
pagalbą bei ugdymo programų pritaikymą specialiųjų ugdymosi poreikių turintiems mokiniams. 

 
 
     Uždaviniai: 
 

1.​ Užtikrinti savalaikį ir kvalifikuotą pedagoginės, socialinės, psichologinės, specialiosios pedagoginės ir švietimo pagalbos teikimą 
mokiniams.​
 

2.​ Skatinti mokyklos bendruomenės narių aktyvų įsitraukimą į prevencinę veiklą, stiprinant bendradarbiavimą ir atsakomybę už 
mokinių gerovę.​
 

3.​ Organizuoti ir vykdyti prevencinius renginius (susitikimus, diskusijas, paskaitas, seminarus) mokyklos bendruomenei aktualiomis 
temomis.​
 



4.​ Analizuoti mokinių elgesio problemas, mokyklos vidaus taisyklių pažeidimus, smurto ir patyčių atvejus, pamokų nelankymą bei kitus 
teisėtvarkos pažeidimus, inicijuoti pagalbos priemones.​
 

5.​ Dalyvauti projektinėje veikloje, konkursuose, prevencinėse akcijose ir kitose iniciatyvose, skirtose mokinių gerovei ir saugiai 
aplinkai kurti.​
 

6.​ Formuoti mokinių sveikos gyvensenos nuostatas, socialinius ir emocinius įgūdžius, skatinti atsakingą elgesį.​
 

7.​ Ugdyti specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių socialines ir mokymosi kompetencijas, individualizuoti ugdymo procesą, 
atsižvelgiant į mokinio amžių, brandą, fizines ir psichines galias, poreikius bei socialinę aplinką.​
 

8.​ Konsultuoti tėvus (globėjus, rūpintojus) vaikų ugdymo, elgesio, lankomumo, saugumo užtikrinimo ir kitais su vaiko gerove 
susijusiais klausimais. 
 
     
 

Eil. 
Nr. 

VEIKLA LAIKAS ATSAKINGAS ASMUO 

VGK posėdžių organizavimas 
 

1. Sudaryti mokyklos Vaiko gerovės komisiją ir 
komisijos veiklos planą 2025-2026 m. m. 

Rugpjūčio 25 d. – rugsėjo 4 
d. 

Direktorius, 
A.Šermukšnienė 
 

2. VGK veiklos plano 2025-2026 m. m. projekto 
aptarimas 
 

Rugsėjo 4 d. VGK nariai 

3. Pirminis 1-ų klasių ir naujai atvykusių mokinių tarties 
ir kalbos vertinimas specialiųjų  ir ugdymosi poreikių 
nustatymas. 

Rugsėjo-spalio mėn. A.Pampikienė 

4. VGK komisijos posėdžiai Vieną kartą per mėnesį 
(paskutinis mėnesio 

A. Šermukšnienė, 
VGK nariai 



ketvirtadienis), o reikalui 
esant ir dažniau 

Prevencinės veiklos 

5. 1-4 klasių mokinių supažindinimas su mokyklos 
mokinių elgesio taisyklėmis. 
 

Rugsėjis VGK nariai, klasių 
mokytojai 

6. Prevencinės LION QUEST programos „Laikas kartu“ 
vykdymas. 

Visus metus A. Šermukšnienė, klasių 
mokytojai 

7. TeamUp programos vykdymas Visus metus R. 
Juozapaitytė-Takarevičienė
N. Kačkienė 

8. Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių 
medžiagų vartojimo, žmogaus saugos, sveikatos, 
šeimos ir lytiškumo ugdymo programų įgyvendinimas 
integruojant jas į dalykų pamokas ir neformaliojo 
ugdymo veiklas. 

Visus metus VGK nariai, klasių ir 
neformaliojo ugdymo 
mokytojai 

9. Pasaulinės psichikos dienos minėjimas 2025.10.10 VGK nariai, klasių 
mokytojai 

10. Pasaulinės tolerancijos dienos minėjimas 2025.11.17 VGK nariai, klasių 
mokytojai 

11. Tarptautinės draugo dienos minėjimas 2025.11.28 VGK nariai, klasių 
mokytojai 

12. Pasaulinės dauno sindromo dienos minėjimas 2026.03.20 VGK nariai, klasių 
mokytojai 

13. Pasaulinės autizmo supratimo dienos minėjimas 2026.03.27 VGK nariai, klasių 
mokytojai 



14. Smurto ar patyčių  atvejų arba kitų įvykių 
nagrinėjimas ir poveikio priemonių taikymas 

Visus metus A.Šermukšnienė, 
VGK nariai 

15. Mokinių sveikatos priežiūros organizavimas, 
dalyvavimas sveikatos ugdymo ir fizinio aktyvumo 
projektuose, konkursuose, akcijose ir kituose 
renginiuose, šių renginių organizavimas. 

Visus metus VGK nariai, klasių 
mokytojai 

16. Nemokamo maitinimo organizavimas Visus metus R. 
Juozapaitytė-Takarevičienė 

17. Bendradarbiavimas su tėvais, jų švietimas 
prevenciniais klausimais 
 

Visus metus VGK nariai, klasių 
mokytojai, dalykininkai.  

18. Tėvų susirinkimai Visus metus pagal poreikį VGK nariai, klasių 
mokytojai 

19. Akcija Lietuvių kalbos dienai paminėti „Padovanok 
mažesniam draugui kalbos žaidimą” 

II pusmetis A.​ Pampikienė 

20. Valanda mokytojams, klasės mokinių atvejų aptarimas 2 kartu per mėnesį R. 
Juozapaitytė-Takarevičienė,
N. Kačkienė 

21. „Sąmoningumo didinimo mėnuo BE PATYČIŲ 2026” Kovas VGK nariai, klasių 
mokytojai 

22. Mokyklos stendų pildymas prevencine ir kita 
ugdymui aktualia informacija 

Visus metus VGK nariai 

23. Pojektinė veikla: organizuoti kalbos viktoriną 
mokiniams  ,,Tautosakos skrynią pravėrus’’ 

Lapkritis  A.Pampikienė, 
VGK nariai 

 Prevenciniai užsiėmimai įvairiomis temomis: 
asmeninės, socialinės, komunikavimo, mokėjimo 

Visus mokslo metus, pagal 
poreikį 

N. Kačkienė 



mokytis, lytiškumo kompetencijos 

 Prevencinė socialinių ir emocinių kompetencijų 
ugdymo programa „Skrynelės”, skirta 4-ų klasių 
mokinimas 

Kovas - balandis N. Kačkienė 

SPECIALUSIS  UGDYMAS 

24. Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, 
sąrašo ir švietimo gavėjų sąrašo sudarymas 

Rugsėjis Švietimo pagalbos 
specialistai 

25. Pritaikytos programos formos pristatymas mokyklos 
naujiems bendruomenės nariams 

Rugsėjis A.Janulionienė 

26. Švietimo pagalbos gavėjų sąrašo derinimas su 
Vilniaus m. PPT 

Rugsėjis A.Šermukšnienė,  
A. Janulionienė 

27. Dokumentų rengimas dėl  pirminio/pakartotinio 
vertinimo dėl specialiojo ugdymo skyrimo 

Visus metus pagal poreikį VGK nariai, klasių 
mokytojai 

28. Siūlymo dėl spec. ugdymo skyrimo mokiniui teikimas 
PPT 

Visus metus pagal poreikį VGK nariai, klasių 
mokytojai 

29. Spec. ugdymosi poreikių turinčių mokinių poreikių 
tenkinimas: 

 
-pasiekimų aptarimas 
-rekomendacijų mokytojams ir mokinių 
tėvams (globėjams, rūpintojams) teikimas 
spec. ugdymo klausimais 

Visus mokslo metus pagal 
poreikį 

VGK nariai, klasių 
mokytojai 

30. Mokytojų darbo su spec. ugdymo poreikių mokiniais 
stebėsenos vykdymas ir aptarimas. 

Visus mokslo metus pagal 
poreikį 
 

VGK nariai, klasių 
mokytojai 



31. Mokymai/konsultacijos mokinio padėjėjams Pagal poreikį VGK nariai 

32. Bendradarbiavimas su Vilniaus mieste įstaigomis 
teikiančiomis pagalbą spec. poreikių mokiniams 

Pagal poreikį VGK nariai, klasių 
mokytojai, mokinio 
padėjėjai 

KRIZIŲ VALDYMAS 
 

33. Bendradarbiavimas su krizių valdymo komanda. Esant krizinei situacijai VGK nariai 

TYRIMAI 
 

34. Pirmų klasių mokinių adaptacija. Sausis - vasaris N. Kačkienė 

35. Antrų klasių mokinių atrankos testas, skirtas skaitymo 
ir rašymo sunkumams atpažinti.  

Balandis - gegužė N. Kačkienė 

36. Psichologinių tyrimų organizavimas atskirose klasėse Pagal poreikį N. Kačkienė 

37. Patyčių tyrimas 1-4 klasių Balandis - gegužė R. 
Juozapaitytė-Takarevičienė 

INFORMACINĖ ŠVIETĖJIŠKA VEIKLA 

38. Informacinės medžiagos prevenciniais klausimais 
skelbimas ir platinimas mokyklos stenduose, 
internetiniame tinklapyje, TAMO dienyne. 

Visus metus VGK nariai, klasių 
mokytojai 
 



 
 
 
 
 

Planas metų eigoje gali būti pildomas.  
Aptarta mokyklos Vaiko gerovės komisijoje (2025.09.04, protokolo Nr. 1). 
Parengė:  
direktoriaus pavaduotoja ugdymui, 
VGK pirmininkė Asta Šermukšnienė 

39.  
Mokinių ir jų tėvų (globėjų, rūpintojų), mokytojų 
individualių konsultacijų, susitikimų, pokalbių, 
seminarų organizavimas. 

Pagal poreikį VGK nariai, klasių 
mokytojai 

40.  Lankstinukas tėvams „Švietimo pagalbos specialistai” Pagal poreikį Švietimo pagalbos 
specialistai 

 Lankstinukas „Pirmokų adaptacija. Ką svarbu žinoti 
tėvams” 

Vasaris N. Kačkienė 


